
 

  

SOBRE EL ESTUDIO 

En mayo de 2021, la Colaboración de Acción de East 

Harlem (EHAC) realizó una encuesta en línea para aprender 

de los padres y cuidadores de niños pequeños qué 

organizaciones y servicios utilizan y recomendarían para 

apoyar la salud y el bienestar de las familias. 
 

¿QUÉ ENCONTRARON? 

Las personas recomendaron las siguientes organizaciones a 

las familias de East Harlem: 
 

Asociación en Beneficio de la Infancia 212.369.2010 

• Programa de Intervención Temprana 

Centro de Salud del Vecindario de Boriken 212.289.6650 

• Servicios Dentales 

• Clínica/Pediatría/Medicina Familiar 

• Sitio de Inscripción de WIC 

Caridades Católicas 212.348.0488 

•    Despensa de Alimentos de Santa Cecilia  

Centro de Vida Comunitaria 212.427.3000 

• Educación de la Primera Infancia 

 

Servicios Recomendados por 
la Comunidad para Niños en 

East Harlem 

“La segunda conquista” del artista EVER 

Para un recurso que no se encuentra en esta guía, visite 
findhelp.org para obtener más recursos en su idioma. 

https://www.a-b-c.org/
https://www.boriken.org/es/
https://cccsny.org/services/neighborhood-centers-east-harlem
https://communitylifecenter.webs.com/


ABOUT EHAC 
EHAC is a group of mothers and 
grandmothers in East Harlem who 
come together to support child 
health and well-being in their 
community. Since 2019, NYAM has 
partnered with EHAC to support 
their programming, advocacy, and 
policy initiatives. 

 

Centro de Excelencia para el Asma  646.682.2100 

• Recomendado por EHAC* 

Hermanitas de la Asunción 646.672.5200 

• Programa de Enfermería en el Hogar 

• Despensa de Alimentos 

• Servicios de Crianza y Desarrollo Infantil 

Centro Médico Monte Sinaí 212.241.9500 

• Hospital, Hospital de Niños y Sala de Emergencia  

Centro del Lado Norte (Northside) 212.426.3400 

• Programa de Intervención Temprana 

Salud de la Ciudad de NY + Hospitales 844.692.4692 

• Centro de Salud/Clínica 

• Hospital y Sala de Emergencias 

Biblioteca Pública de Nueva York (Aguilar) 212.534.2930 

• Programación Familiar (Cerrando en la primavera 

por renovaciones*) 

NY Bien/NYC Well (Línea de Salud Mental) 888.692.9355 

• Recomendado por EHAC* 

Liquidacion de la Union/Union Settlement 212.828.6144 

• Centro de Consejería Johnson 
 

¿NECESITAS AYUDA? 

Cuidar de los niños y las familias a veces puede ser 

difícil. Si necesita ayuda, aquí hay dos recursos que 

pueden ayudarlo a encontrar el apoyo que necesita: 

 

1. Findhelp.org www.findhelp.org una plataforma para 

encontrar recursos sobre alimentos, vivienda, 

atención médica y más (la información está 

disponible en varios idiomas). 

2. Guía de Recursos de la Comunidad   

www.tiny.cc/eastharlemservices una guía de 

recursos para la comunidad de Harlem. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ACERCA DE EHAC 
EHAC es un grupo de madres y abuelas en East Harlem 
que se unen para apoyar la salud y el bienestar de los 
niños en su comunidad. Desde 2019, NYAM se ha 
asociado con EHAC para apoyar sus iniciativas de 
programación, promoción y políticas.   
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https://hitesite.org/resource/6592
https://littlesistersfamily.org/
https://www.mountsinai.org/
https://www.northsidecenter.org/
https://www.nychealthandhospitals.org/locations/metropolitan/
https://www.nypl.org/locations/aguilar
https://nycwell.cityofnewyork.us/es/
https://www.unionsettlement.org/programs/
http://www.findhelp.org/
https://docs.google.com/document/d/1KT36qg3jaInNq-PwFzi1kmhgXS5nFUVivA9UvHPIGyk/edit

