
 

  

对于本指南中没有的资源，请访问 findhelp.org，以获取更多与您的语言相关的

资源。 

艺术家的 “第二次征服” 关于本研究  

2021年 5月，东哈莱姆行动合作组织（EHAC）进行

了一项在线调查，旨在向幼儿的父母和监护人了解他

们使用哪些组织和服务，并获取支持家庭健康和福祉

方面的建议。 
 

他们发现了什么？  

各位家长向东哈莱姆家庭推荐以下组织：  

 

儿童福利协会  212.369.2010  

• 早期干预计划  

 

Boriken 社区保健中心  212.289.6650  

• 牙科服务  

• 临床/儿科/家庭医学  

• WIC 注册网站  
 

天主教慈善机构  212.348.0488  
• St. Cecilia’s Food Pantry  
 

社区生活中心  212.427.3000  

•    幼儿教育  

 

https://www.a-b-c.org/
https://www.boriken.org/en/
https://cccsny.org/services/neighborhood-centers-east-harlem
https://communitylifecenter.webs.com/


ABOUT EHAC 
EHAC is a group of mothers and 
grandmothers in East Harlem who 
come together to support child 
health and well-being in their 
community. Since 2019, NYAM has 
partnered with EHAC to support 
their programming, advocacy, and 
policy initiatives. 

 

2023 年更新 

哮喘卓越中心  646.682.2100  

• EHAC 推荐*  
 

Little Sisters of the Assumption  646.672.5200  

• 家庭护理计划  

• 食品分发中心  

• 父母及儿童发展服务 

  

西奈山医疗中心  212.241.9500  

• 医院、儿童医院和急诊室  

 

北区医疗中心  212.426.3400  

• 早期干预计划  

 

纽约市卫生与医院  844.692.4692  

• 健康中心/诊所    

• 医院及急诊室  
 

纽约公共图书馆（阿圭拉）212.534.2930   

• 家庭计划（春季停业装修 *）  

 

NYC Well (心理健康热线）888.692.9355  

• EHAC 推荐*  

 

Union Settlement  212.828.6144  

• 约翰逊咨询中心  
 

需要帮助？  

照顾孩子和家人有时会遇到困难。如果您需要帮助，

以下两种资源可帮助您找到您需要的支持：  

1. Findhelp.org www.findhelp.org - 一个寻找食物、

住房、医疗保健等资源的平台（信息以多种语言提

供）。  

2. 社 区 资  源  指  南 www.tiny.cc/eastharlemservices - 

哈莱姆社区的资源指南  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

关于 EHAC  

EHAC 是东哈莱姆区的一群母亲和祖母们共同建立

的组织，旨在通过协作来支持她们社区的儿童健康

和福祉。自 2019 年以来，NYAM 与 EHAC 合作，

支持他们的规划、宣传和政策举措。 

 

https://hitesite.org/resource/6592
https://littlesistersfamily.org/
https://www.mountsinai.org/
https://www.northsidecenter.org/
https://www.nychealthandhospitals.org/locations/metropolitan/
https://www.nypl.org/locations/aguilar
https://nycwell.cityofnewyork.us/zh/
https://www.unionsettlement.org/programs/
http://www.findhelp.org/
https://docs.google.com/document/d/1KT36qg3jaInNq-PwFzi1kmhgXS5nFUVivA9UvHPIGyk/edit

