
Todos

Igualdad para todos

Libertad de expresión

Estar libre de discriminación

Ser tratado con respeto

Más rendición de cuentas y  
compromiso del gobiernot

Justicia Lingüística 

Oportunidad de trabajar y recibir  
ingresos suficientes

Oportunidad de crecer  
feliz y saludable

Contacto
https://www.nyam.org/ehac/

ehac@nyam.org
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Declaración de Derechos  
de los Niños y las Familias  
de East Harlem



Declaración de Derechos  
de los Niños y las Familias  
de East Harlem
Nosotras, la Colaboración de Acción de East Harlem, 
formada por madres y abuelas que residen en East 
Harlem, creemos que los niños y las familias de nuestras 
comunidades tienen derecho a unas condiciones que 
favorezcan su salud y bienestar. Esta Declaración 
describe los derechos que queremos para nuestros  
hijos y los suyos.  

Educación 
1. Un sistema educativo equitativo con acceso 
	 a	escuelas	de	alta	calidad,	suficientes	maestros 
	 calificados	y	especialistas

2. Apoyo a la atención a la primera infancia ya sea  
 en casa o en un centro, escuela u otros entornos 

3. Una variedad de programas para niños que incluyen  
 arte, música, deportes, interés especial, después  
 de la escuela y programas de verano gratuitos  
	 o	de	precio	reducido,	con	capacidad	suficiente	 
 para atender a todos los niñosn 

4. Currículo que enseña sobre discriminación  

5. Oportunidades para apoyar los sueños de  
 nuestros hijos

Educación y Salud
1. Exámenes de salud mental y chequeos médicos  
 para niños en las escuelas

2. Médicos y profesionales sanitarios que acuden  
 a las escuelas para prestar servicios a los niños

3. Educación de los padres sobre sus derechos,   
 especialmente en relación con los servicios  
 para niños con necesidades especiales

4. Acceso a los servicios públicos en nuestra lengua   
	 materna	con	suficientes	servicios	de	interpretación		
 en todos los entornos    

5.	 Programas	de	paternidad	planificada	y	cursos	 
 de prevención del embarazo    

Salud
1. Atención médica adecuada, asequible, y gratuita

2. Acceso a servicios de salud de manera oportuna,   
 especialmente para niños con necesidades  
 especiales 

3. Servicios de salud que incluyen asma, exámenes  
 de la vista y citas dentales disponibles durante  
 y después del horario escolar, para que los niños  
 no tengan que faltar a la escuela 

4. Servicios de salud mental que satisfagan las  
 necesidades de la comunidad  

5. Programas de tratamiento de abuso de  
 sustancias para jóvenes y adultos

6. Terapia de alta calidad para niños con  
 necesidades especiales

7. Capacidad de respirar en un ambiente sin  
 contaminación, libre de humo y drogas s 

8. Libertad para tomar nuestras propias decisiones 

Alimentación y Salud
1. Acceso a alimentos asequibles y saludables  
 para criar niños sanos y felices

Vivienda y Calidad de Vida
1. Vivienda asequible

2. Condiciones de vida seguras, saludables, y  
 limpias (sin moho, contaminación, cucarachas))

3.	 Apoyo	suficiente	para	las	personas	sin	hogar

4.		 Comunidades	libres	de	basura	y	casas	y	edificios	 
 en ruinas

Seguridad
1.  Vivir en una comunidad segura

2.		 Poner	fin	a	la	muerte/asesinatos

3.  Estar libre de violencia y armas en las calles

Programas
1. Agencias y programas gubernamentales efectivos  
 y de alta calidad

2. Abogacía y apoyo para ayudar a acceder y navegar   
 por los servicios, especialmente para aquellos que  
 no tienen conocimientos de informática o que   
 hablan un idioma que no sea inglésh

3. Centros recreativos limpios y funcionales para los   
 niños y grupos donde los jóvenes puedan interactuar

4 Los niños que tienen necesidadesespeciales para   
 tener acceso completo a losprogramas


